Asilo Madre Paulina

\ Associacao Beneficente de Amparo ao ldoso — Abrigo Madre Paulina de Pedra Bela
CNPJ N° 00.668.684/0001-02

PLANO DE TRABALHO - 2025

1 - IDENTIFICACAO DA INSTITUICAO

1.1 - Qualificacédo da Organizacéo da Sociedade Civil

Razéo Social: Associacao Beneficente de Amparo ao ldoso - Abrigo Madre Pauling|
de Pedra Bela

Servigo: Servico de Acolhimento Institucional para Idosos na modalidade
Abrigo Institucional

CNPJ: 00.668.684/0001-02

Endereco: Travessa Antbnio Bueno de Miranda, n° 80 — Centro

Municipio e CEP: Pedra Bela/SP CEP 12.990-000

Telefone: (11) 4037-1457

E-mail: asilomadrepaulina@yahoo.com.br

Site: https://www.asilomadrepaulina.com.br

Horario de Funcionamento: Ininterrupto - todos os dias - 24 horas por dia

1.2 - Responséavel Legal

Nome: José Ronaldo Leme
Telefone: (11) 99907-2900
RG: 19.390.791 SSP/SP |CPF: ]093.247.838-74

Data do Inicio do Mandato |07/02/2024
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Data do Término do 06/02/2026
Mandato

1.3 - Responséavel Técnica

Nome: Quelis Cristina Gongalves de Moura
Telefone: |(35) 99818-3476 [E-mail: asilomadrepaulina@yahoo.com.br
Cargo: Assistente Social |[CRESS: 149706

1.4 - Certifica¢Oes Filantropicas

e Utilidade Publica Federal - DOU 25/09/2012 sob n° 08071.022049/2011-52;

e Utilidade Publica Estadual — Lei n® 14.409, de 12 de abril de 2011;

e Utilidade Publica Municipal — Lei n°® 081 de 04 de marco de 1997,

e Reconhecida pelo Sistema Unico da Assisténcia Social (SUAS) por meio do Certificado de Entidade
Beneficente de Assisténcia Social (CEBAS) emitido pelo Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a
Fome (MDS) sob o n® 71000.132306/2012-14;

¢ Registrada no Conselho Municipal de Assisténcia Social sob 0 n° 01;

e Registrada no Conselho Municipal do Idoso sob o n° 001,

e Cadastrada na Secretaria Estadual do Desenvolvimento Social;

e Cadastrada na Corregedoria Estadual Geral da Administracao.

1.5 - Finalidades, Missdao, Visao, Valores da Instituicao.

EINALIDADES: A Associacao Beneficente de Amparo ao Idoso — Abrigo Madre Paulina de Pedra Bela
por tratar-se de uma Instituicdo de Longa Permanéncia para ldosos (ILPI) ligada a Rede Socioassistencial
do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) do Municipio de Pedra Bela, possui as seguintes
finalidades estatutarias:
a) Acolher idosos com 60 anos ou mais, de ambos 0s sexos, independente de raca, credo religioso ou politico
e cor, e ainda independente e/ou com diversos graus de dependéncia, instituicdo de longa permanéncia,
destinada a idosos que ndo dispdem de condi¢cdes para permanecer com a familia, em situacéo de rua e de

abandono, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos;
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b) Atender em unidades institucionais com caracteristica domiciliar que acolhe idosos com diferentes
necessidades e graus de dependéncia;

c) Assegurar a convivéncia com familiares amigos e pessoas de referéncia de forma continua, bem como o
acesso as atividades culturais, educativa, lidica e de lazer na comunidade;

d) Seguir as normas de vigilancia Sanitaria, devendo assegurar o atendimento de qualidade, personalizado,
com até trés idosos por quarto;

e) Aplicar integralmente suas rendas e recursos e eventual resultado operacional na manutencdo e

desenvolvimento dos objetivos institucionais no territorio nacional.

MISSAQ: Acolher os idosos com respeito, proporcionando-lhes atendimento multidisciplinar e preservando sua

identidade, integridade e histéria de vida.

VISAQ: Ser reconhecida pela exceléncia no atendimento e nos cuidados com os idosos.

VALORES:
+ Caridade
+ Compromisso com o idoso
+ Honestidade
+ Responsabilidade Social
+ Transparéncia

< Amor ao préximo

2 - PROGRAMAS / SERVICOS

2.1 - Justificativas

Considerando que o aumento da longevidade e a reducdo das taxas de mortalidade nas ultimas
décadas, mudaram o perfil demogréfico do Brasil e que, rapidamente o envelhecimento tornou-se questao
fundamental para as politicas publicas brasileiras, a oferta do servico de acolhimento institucional de
longa permanéncia para pessoas idosos se denota como de extrema necessidade, sobretudo quando
verificada a inexisténcia ou insuficiéncia de suporte familiar.

Como fundamento legal citamos a Lei n°® 10.741, de 1° de outubro de 2003 que dispde sobre o

I{

Estatuto do Idoso, e especificamente no capitulo dos Direitos Fundamentais descreve o art. 9° “ser

obrigacdo do Estado, garantir a pessoa idosa a protecdo a vida e a saude, mediante efetivacdo de
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politicas sociais publicas que permitam um envelhecimento saudavel e em condicbes de dignidade” e
ainda estabelece no seu art. 33, que “A Assisténcia Social aos idosos sera prestada de forma articulada,
conforme os principios e diretrizes previstos na Lei Organica da Assisténcia Social, na Politica Nacional
do Idoso, no Sistema Unico de Saude e demais normas pertinentes”.

Considere-se, ademais, que a maioria dos idosos institucionalizados foram encaminhados pelo
Sistema Unico de Assisténcia Social do Municipio de Pedra Bela, pelo motivo de ndo possuirem
condi¢des de permanecer com a familia e vulnerabilidade.

Desta forma, esclarecemos que o ABRIGO MADRE PAULINA DE PEDRA BELA possui a
capacidade estrutural para acolher e assistir a 24 (vinte e quatro) idosos e trata-se da Unica Instituicao de
Longa Permanéncia para ldosos (ILPl) do municipio de Pedra Bela, regularmente constituida, com
reconhecimento filantropico e com capacidade técnica e estrutural para prestar servigos
socioassistenciais de protecéo especial de alta complexidade aos idosos. E de se asseverar, ainda, que a
instituicao disponibiliza seu patriménio, suas benfeitorias, sua experiéncia geriatrica, seus equipamentos e
mobilias e seus recursos humanos para a execuc¢do das politicas publicas de assisténcia social ao idoso
do municipio de Pedra Bela.

Dadas essas consideracoes, revela-se de extrema utilidade e necessidade o desenvolvimento de
um atendimento ao idoso que trabalhe em respeito a individualidade de cada institucionalizado, com
vistas ao aumento da expectativa de vida e o respeito a dignidade humana. Entendemos que o processo
de envelhecimento deve ser pautado pelas técnicas, pelas metodologias, mas principalmente, pelo cultivo
dos valores individuais e pela histéria de vida de cada uma dessas especiais pessoas.

Torna-se oportuno citar um pensamento de Ana Amélia Camarano (economista e mestrada em
demografia com énfase no envelhecimento populacional): "O envelhecimento populacional resultou-se de
politicas assistencialistas de melhoria de condi¢gfes de vida, além do proprio ensejo da populacéo de viver
cada vez mais. Porém, se as politicas ndo forem continuas, se ndo houver investimento, o seu sucesso
enguanto prolongamento da vida ird tornar-se sua propria faléncia." Nesse sentido, pensamos que a
populacéo idosa institucionalizada ndo pode ficar desamparada dentro do contexto da assisténcia social
no Brasil.

Consideramos, ademais e por nossa extensa experiéncia, que nao resta dlvida que o setor privado
age em conjunto com o setor publico para a concretizacdo das politicas publicas de Assisténcia Social em
prol do idoso, a fim de garantir a primazia de seus direitos constitucionais.

Nesse sentido, ressalva Raquel Raichelis, coordenadora da obra “Desafios da Gestdao do SUAS

nos Municipios e Estados”: “Este nivel de composi¢do da rede precisa traduzir-se, portanto, em varias
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direcOes especificas — na linha das aten¢bes produzidas pelo préprio setor publico estatal e na direcao
das acdes realizadas pelo conjunto da rede publico-privada — 6rgdos governamentais, organizacées nao
governamentais, entidades sociais, - com base em relagdo juridica contratual ou outros tipos de vinculos
interinstitucionais.” (Desafios da Gestdo do SUAS nos Municipios e Estados — volume 2, Ministério do
Desenvolvimento e Combate a Fome, Instituto de Estudos Especiais da Pontificia Universidade Catdlica
de Sao Paulo, 1. Ed — Brasilia, MDS, 2008, p. 43).

3 - DIAGNOSTICO DA REALIDADE

3.1 - Informacdes

O Abrigo Madre Paulina de Pedra Bela, fundado em 21 de fevereiro de 1994, esta inserido na
comunidade ha quase 30 (trinta) anos, prestando assisténcia social integral a pessoa idosa, no Municipio
de Pedra Bela, que possui populacdo estimada de 6.127 (seis mil cento e vinte sete) habitantes®, sendo
qgue proporcao da populacdo de 60 anos e mais em relacdo ao total da populacdo é de 19,48%7 (quase
guatro pontos percentuais a mais que a média do Estado, de 15,75%). Conforme ja ressaltado, dada a
alteracdo da estrutura etaria de nossa populacdo, ha premente necessidade de desenvolvimento de
estratégias de provisdo e cuidados especificos para este grupo etério, orientando a formulacdo de
politicas publicas adequadas para esse segmento da populacédo, de maneira sustentavel.

3.2 - Caracterizacao do segmento da populacao a ser atendida

PUBLICO ALVO: Acolhimento Institucional para pessoas idosas com 60 (sessenta) anos ou mais, de

ambos os sexos, independente de racga, credo religioso ou politico e cor, e ainda independente e/ou com
diversos graus de dependéncia. A natureza do acolhimento devera ser provisoria ou excepcionalmente de
longa permanéncia, quando nao dispdem de condi¢cdes para permanecer com a familia, em situacédo de

rua e de abandono, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos.

Modalidade de Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos

! Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), Cidades, Sdo Paulo — Pedra Bela.
2 Fundagdo Sistema Estadual de Analise de Dados (SEADE), Portal de Estatisticas do Estado de Sdo Paulo, Retratos de Sdo Paulo, Pedra Bela,
2010.
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atendimento: (ILPT)

Protecéo: Social Especial de Alta Complexidade

Servico: Acolhimento Institucional

Forma de Acesso ao
Demanda referenciada pela Rede

Servigo: Socioassistencial do Municipio de Pedra Bela

Abrangéncia: Municipal (zonas rural e urbana)

Capacidade Instalada: 24 (vinte e quatro) pessoas idosas

Vigéncia do Plano 01/01/2025 a 31/12/2025

3.3 - Lista dos Idosos Institucionalizados, acolhidos em vagas sociais

N° DE NOME D. NASC.
ORDEM
01 Amadeu Camilo da Silva 18/06/1955
02 Antonia Aparecida Muniz de Oliveira 05/08/1959
03 Aparecido de Jesus Oliveira 20/08/1941
04 Benedito Aparecido de Oliveira Dorta 02/02/1954
05 Benedito Ramos Filho 04/01/1956
06 Braz Candido De Moraes 10/02/1943
07 Gentil Aparecido Pedro 07/10/1968
08 Geralda Rodrigues da Silva 27/11/1931
09 Joé&o Adelino de Oliveira 11/12/1949
10 Jodo Batista Dias de Moraes 24/06/1940
11 Joédo da Cunha 25/05/1936

Travessa_Antonio Bueno de Miranda, 80 — CEP 12.990-000 — Centro — Pedra Bela-SP
Tel.: (11)4037-1457  e-mail: asilomadrepaulina@yahoo.com.br




Asilo Madre Paulina

\ Associacao Beneficente de Amparo ao ldoso — Abrigo Madre Paulina de Pedra Bela
CNPJ N° 00.668.684/0001-02

12 Joéo Inacio de Oliveira 10/06/1946
13 José Francisco de Oliveira Neto 11/06/1938
14 José Wilson Leme 20/03/1953
15 Maria de Lourdes Silva 22/07/1941
16 Maria José Soares de Lima 24/02/1937
17 Pedro Angelo Cecilia 18/01/2022
18 Santina Aparecida Leme 20/11/1944
19 Tereza Batista de Oliveira 12/08/1936
20 Terezinha Aparecida de Moraes 20/01/1943
21 Terezinha Sant Ana de Oliveira 30/08/1935
22 Vilma Aparecida Franco 25/07/1941

Obs.: posicdo do més de outubro/2024

4 - METAS

4.1 — Acolhimento
Objetivo geral: Promover o acolhimento de 24 idosos

Objetivos Especificos:
- Garantir protecéo integral em condi¢des de dignidade
- Oferecer atividades que proporcionem uma melhora na qualidade de vida

- Contribuir para a prevencao do agravamento de situacdées de negligencia e violéncia.

Diretrizes: As atividades serdo desenvolvidas em espaco fisico adequado, considerando todas as
limitacdes dos acolhidos, sejam fisicas ou emocionais. Serd englobado todos os cuidados diarios da vida

do acolhido, como alimentacéo, cuidados com higiene pessoal, ministracdo de medicamentos etc.
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Periodo de realizacdo e profissionais: Todos os dias, 24 horas por dia, contando com todos o0s

funcionérios da instituicéo.

Resultados esperados:
- Melhora na qualidade de vida dos residentes
- Melhora na socializagcéo e autoestima

- Reducéao do isolamento social

4.2 — Desenvolvimento de Autonomia e Independéncia

Objetivo Geral: Promover a autonomia dos idosos para que facam suas atividades com independéncia.

Objetivos especificos:

- Favorecer o surgimento e o desenvolvimento de aptiddes para realizacdo de atividades por parte
dos idosos de forma autbnoma

- Incentivar a participacdo dos residentes acolhidos nas atividades diarias, sejam elas individuais

Oou em grupo, que necessitam de apoio ou hao

Diretrizes: Serdo desenvolvidas atividades que promovam o aumento da capacidade cognitiva dos
idosos, como jogos de memdria, raciocinio l6gico e de atencdo. Também atividades recreativas para
aumento da capacidade motora e de convivéncia. As atividades serdo adaptadas para a realidade de

cada idoso.

Periodo de realizacao e profissionais:

- Segunda e terga-feira, das 13h00min as 17h00min, com fisioterapeutas.

- Quarta-feira das 15h00min as 17h00min e sabado das 09h00min as 11h00min, com profissionais
de educacéo fisica e recreadores.

- Quinta e sexta-feira, das 13h00min as 17h00min, com fisioterapeuta e recreadora.

- Segunda, quarta e sexta-feira, pelo dia todo com profissional de psicologia.

Resultados esperados:
- Melhora na capacidade motora dos residentes

- Melhora na socializagc&o dos residentes
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- Melhora na atividade cognitiva dos residentes

4.3 — Fortalecer os vinculos familiares e com a comunidade
Objetivo geral: Promover o fortalecimento entre os idosos e seus familiares, amigos e com o resto da

comunidade.

Objetivos especificos:
- Incentivar o contato regular dos familiares com os idosos
- Resgatar a importancia da familia na vida do idoso
- Abrir espago para a participagdo da comunidade na vida dos residentes

- Promover a conscientizacao da importancia dos familiares na vida dos idosos

Diretrizes: Serdo realizadas reunifes familiares, eventos comemorativos e incentivo a participacdo na

vida dos idosos através de visitas a instituicdo em horarios determinados.

Periodo de realizacéo e profissionais:
- Todos os dias da semana, das 09h00min as 10h00min e das 15h00min as 17h00min, para horario
de visitas.

- Reunides com familiares, assistente social e psicéloga em situa¢des pontuais.

Resultados esperados:
- Reducéao do isolamento dos idosos
- Aumento da participagao familiar na vida dos idosos
- Melhora da participagao da comunidade na instituicdo
4.4 — Promover acesso a direitos
Objetivo geral: Promover o acesso a rede socio assistencial, aos demais 6rgaos do Sistema de Garantia

de Direitos e demais politicas publicas

Objetivos especificos:
- Garantir o acesso a politicas publicas de saude

- Garantir os direitos constitucionais financeiros
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Diretrizes: Sera realizado, quando necessario, 0 acesso a saude integral garantido pela constituicdo
através do SUS, sendo consulta em especialidades médicas ou qualquer obrigacdo competente a area.
Serdo também realizados os deveres financeiros, como acesso a aposentadoria ou qualquer outro
beneficio em prol a pessoa idosa.

Periodo de realizac&o e profissionais:
- Em situacéo de necessidade, como em momentos de doenca, junto aos cuidadores

- Em situacdo de necessidade ou direito a competéncias financeiras, como aposentadoria, junto a
assistente social e advogados

5 - PRIORIDADES E ESTRATEGIAS

Meses(assinale com um “x” os meses que a

Atividades Periodo referida meta seréa desenvolvida)
1/2|3(4|5/6|7|8]9|10|11 |12
Acolhimento Todososdias [ X | X | X | X | X[ X|X|X|X]| X | x| X
Desenvolvimento
. De segunda-
de autonomia e X | X[ X[ X[ X|X|X|Xx]| X | x| X

_ . feira a sabado | x
independéncia

Fortalecer o

vinculo com os

N Todososdias | X [ X | X | X [ X[ X |X|[X|[X| X | X |X
familiares e a

comunidade
Promover Sempre que
. o XX [ X[ X[ X[ X[ X[X]|X]|X]|X]|X
acesso a direitos necessario

6 - PRIORIDADES E ESTRATEGIAS

6.1 - Prioridades
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= Assegurar a participagdo dos idosos acolhidos, na vida em comunidade, defendendo seus
direitos, sua dignidade e bem estar, dando énfase nas condicbes de saude e no bem estar
biopsicossocial de cada acolhido, utilizando-se de todos os meios disponiveis na Rede
Socioassistencial do SUAS e na Rede de Saude do SUS;

» Cada idoso acolhido deverd receber acompanhamento e tratamento, de acordo com a sua
necessidade, agrupando-se os mais debilitados, a fim de proporcionar um atendimento holistico e

humanizado.
6.2 - Estratégias
Para a efetivacdo dos servicos socioassistenciais prestados pelo ABRIGO MADRE PAULINA DE

PEDRA BELA aos idosos acolhidos, a entidade se utilizara de sua estrutura operacional e técnica e das

estratégias institucionais definidas no Cronograma de Execucéo das atividades.

7 - CRONOGRAMA DE EXECUCAO

7.1 - Cronograma de Execucéo de atividades

1 | ADMINISTRACAO - Metas: Elaborar a Més/Ano
movimentacéo financeira; Elaborar o planejamento
financeiro; Elaborar e acompanhar os controles internos;
Elaborar e aprimorar a gestdo documental; Coordenar a
gestao dos recursos humanos.

1 |1 Descricéo das Unidade (Qtd. Periodicidade

metodologias

1.1 | Registros dos lancamentos Rotina Sempre que [Por més
financeiros no sistema,; necessario

1.2 | Coleta, andlise e registros Rotina Sempre que [Por més
no sistema, necessario

1.3 | Pesquisa, andlise e Rotina Sempre que [Por més
implantacéo; necessario

1.4 | Registros das informacdes e dos |Rotina Sempre que [Por més
procedimentos no sistema. necessario
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e ASSISTENCIA SOCIAL - Metas: Prestar servicos Més/Ano
sociais orientando idosos, familias, comunidade e
instituicdes sobre direitos e deveres, servicos e recursos
Sociais; planejar, coordenar e avaliar planos, programas e
projetos sociais de interesse da Instituicéao.

2 Descricdo das Unidade (Qtd. Periodicidade
metodologias

2.1 | Esclarecer duvidas, orientar Rotina Sempre que [Por més
sobre direitos e deveres, necessario
acesso a direitos instituidos,
rotinas da instituicdo, cuidados
especiais, servicos e recursos
sociais, normas, cédigos e
legislacdo e sobre processos,
procedimentos e técnicas

2.2 | Elaborar planos, programas Rotina Sempre que [Por més
e projetos especificos necessario

2.3 | Realizar estudo Rotina Sempre que [Por més
socioecondmico e outros necessario

de perfil dos usuarios e
interesse da entidade,
organizando a coleta,
compilacéo, tabulagéo e
difusédo de dados.

o PSICOLOGIA - Metas: Melhorar a saude mental dos  [Més/Ano
idosos acolhidos; Prevenir as patologias deméncias e
estados depressivos; Realizar atividades em grupo;
Atendimento psicossocial aos familiares junto com a
Assistente Social da entidade.

3 Descricdo das Unidade |Qtd. Periodicidade
metodologias

3.1 | AvaliacBes cognitivas e Sessfes |1 poridoso  [Por més
comportamentais dos idosos
acolhidos

3.2 | Entrevistas individuais e em Sessfes [Sempre que [Por més
grupo e anamnese necessario

o ENCARREGADO DE SETOR - Metas: supervisdo Més/Ano
dos servicos realizados nas dependéncias da instituicao,
cotacao com os fornecedores e compras de insumos e
produtos
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Metas: Realizar os devidos cuidados diarios (higiene

pessoal e refei¢cdes); Auxiliar os idosos a se transpor para
o local apropriado para o descanso; Auxiliar na
organizacao dos pertences pessoais dos idosos.

4 Descricéo das Unidade [Qtd. Periodicidade
metodologias

4.1 | Supervisionar a realizacao e Rotina Sempre que [Por més
producéo dos alimentos para as necessario
refeicbes diarias

4.2 | Supervisionar a realizacdo da Rotina Sempre que [Por més
higienizagdo dos utensilios de necessario
cozinha

4.3 | Supervisionar a organizacdo da [Rotina Sempre que [Por més
cozinha e do refeitorio necessario

4.4 | Supervisionar a realizacéo da Rotina Semanal Por més
lavagem e organizacéo das
roupas individuais por idoso

4.5 | Organizar as mercadorias na Rotina Sempre que [Por més
despensa e realizar as compras necessario

4.6 | Supervisionar a realizagdo das |Rotina Sempre que [Por més
atividades diarias dos idosos necessario
(alimentacao, higiene, lazer e
descanso) zelando por seu bem
estar

o ENFERMAGEM E CUIDADORAS DE IDOSOS - Més/Ano

5 Descricéo das Unidade [Qtd. Periodicidade
metodologias
5.1 [ Higiene pessoal (banho, higiene |Rotina Sempre que [Por més
oral, tricotomia facial, corte de necessario
unhas e cabelo)
5.2 | Auxilio nas refeicbes Rotina Sempre que [Por més
necessario
5.3 | Auxilio na organizacéo dos Rotina [Todos os dias [Por més
pertences dos idosos
5.4 | Realizagdo de troca de fraldas Rotina Sempre que [Por més
necessario
5.5 | Acompanhamento ao Rotina Sempre que [Por més
médico/hospital necessario

COZINHEIRAS - Metas: Verificagdo da quantidade de

produtos alimenticios para producao das refeicées; Seguir
o cardapio elaborado; Servir o almoco de forma individual.

Més/Ano
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6 Descricdo das Unidade |Qtd. Periodicidade
metodologias
6.1 | Realizar e produzir os alimentos |SessGes [90 Por més

para as refeicdes diarias

6.2 | Realizagdo da higienizagdo dos |Rotina [Todos os dias [Por més
utensilios de cozinha

6.3 | Organizacdo da cozinha e do Rotina [Todos os dias [Por més
refeitorio
7 e AUXILIAR LAVANDERIA - Metas: Realizagao da Més/Ano

lavagem e de guarda as roupas.

7 |7 Descricéo das Unidade [Qtd. Periodicidade
metodologias

7.1 | Realizacdo da lavagem e guarda |Rotina [Todos os dias [Por més
das roupas individuais por idoso

8 @ AUXILIAR DE SERVICOS - Metas: Realizacéo da Més/Ano
arrumacao e organizacao da higiene dentro da instituicao.

8 |8 Descricdo das Unidade |Qtd. Periodicidade

metodologias

8.1 [ Realizag&o da higienizacao Rotina Sempre que [Por més
interna da instituicdo (banheiro, necessario
quartos, enfermagem,
corredores)

8.2 | Realizacéo da higienizacéo e Rotina Sempre que [Por més
organizagdo da parte externa da necessario
instituicdo

8.3 | Verificacdo da necessidade de |Rotina Sempre que |Por més
troca diarias das camas necessario

8 - CAPACIDADE FUNCIONAL

8.1 - Capacidade Funcional

O ABRIGO MADRE PAULINA DE PEDRA BELA possui instalagdes assim divididas:

Prédio 01:

Quantidade [Descricao
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08 Dormitérios (separados por sexo)

07 Banheiros

01 Cozinha

01 Despensas para armazenamento de alimentos
02 Salas (Encarregada de Setor e Funcionarios)
01 Refeitorio

01 Sala de atividades e televisao

01 Sala de Enfermagem

01 Capela

01 Lavanderia

01 Roupeiro

01 Pétio Externo Coberto

Prédio 02:

Quantidade [Descricao

01 Sala de Administracao

01 Sala de Fisioterapia

01 Recepcéo (Assistente Social)

02 Banheiros

01 Almoxarifado

9 — ESTRUTURA DE RECURSOS HUMANOS

9.1 — Estrutura de Recursos Humanos

O ABRIGO MADRE PAULINA DE PEDRA BELA apresenta o seguinte quadro de recursos humanos:
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Quantidade Cargo Carga Horéria Vinculo ,
10 - RECURSOS FINANCEIROS - - '“" -_.: -
01 (um) Coordenador 40 horas CLT
01 (um) Auxiliar Administrativo 40 horas CLT
01 (um) Assistente Social 30 horas CLT
01 (um) Psicéloga 20 horas CLT
01 (um) Fisioterapeuta 08 horas CLT
01 (um) Nutricionista 12 horas CLT
09 (nove) Cuidadoras de Idosos | 12/36 horas CLT
02 (duas) Cozinheiras 12/36 horas CLT
01 (uma) Lavandeira 36 horas CLT
02 (duas) Auxiliares de Limpeza 12/36 CLT
20 (vinte) Profissionais CLT

10.1 - Recursos Financeiros
O ABRIGO MADRE PAULINA DE PEDRA BELA tem a expectativa de receber os recursos financeiros da

seguinte ordem no ano/exercicio de 2025:

DESCRICAO MENSAL ANUAL
Transferéncia do Fundo Municipal do Idoso de Pedra R$
Bela, através da renovacgéo do Termo de Colaboracdo | R$ 50.000,00
n° 02/2022 600.000,00
R$
Total 600.000,00

10.2 — Cofinanciamento com recursos transferidos do Fundo Municipal do Idoso de Pedra Bela

Programa Recurso Municipal

Recursos humanos R$ 600.000,00
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10.3 - Cronograma de desembolso dos recursos transferidos do Fundo Municipal do Idoso de

Pedra Bela
Programa Mar. Abr. Mai. Jun. Jul. Ago. Set. Out. Nov. Dez.
Recursos R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$
humanos |50.000,00 |50.000,00 |50.000,00 |50.000,00 |50.000,00 |50.000,00 |50.000,00 |50.000,00 |50.000,00 |50.000,00

10.4 - Plano de aplicag&o dos recursos financeiros

A aplicacdo dos recursos financeiros recebidos pela instituicdo através do Fundo Municipal do
Idoso de Pedra Bela tem como objetivo, Unico e exclusivo, o pagamento de folha salarial ou qualquer tipo
instrumento ligado a ela, sendo a distribuicéo de:

DESCRICAO MENSAL
Folha salarial R$ 38.393,45
Receitas Federais e FGTS R$ 8.640,12
Total R$ 47.033,57

Obs: Referencia dos ultimos 3 meses( Agosto, Setembro e Outubro)

Os valores da tabela acima foram calculados através de Média Simples, levando em conta os
ultimos 3 meses, portanto esses valores podem ser alterados durante o ano a medida que ocorre
aumento salarial mediante obrigatoriedades federais ou por obrigatoriedades de cunho sindical. Os
valores de 13° salario, férias e também rescisdes contratuais foram excluidos por falta de precisdo quanto
a esses valores, tendo em vista que séo valores que podem ocorrer em certos meses do ano e em alguns
nao, porém incidem também no valor final gasto pela instituicdo e estdo presentes em sua prestacao de
contas, tanto anual como mensal.

Sendo assim, a colaboragdo firmada entre a InstituicAo e o 6rgdo Municipal € de extrema

importancia para a continuidade das atividades exercidas pela Instituicdo de maneira digna.
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11 - MONITORAMENTO E AVALIACAO

11.1 - Monitoramento e Avaliacao

Os procedimentos de monitoramento e de avaliacdo das atividades constantes deste Plano de
Trabalho serd um processo continuo e participativo, entre os profissionais da Equipe Técnica
Interdisciplinar, idosos acolhidos e membros da Diretoria da entidade, visando a adequacéao de posturas e
correcao de eventuais intercorréncias na sistematica da instituicao.

Serdo utilizados relatorios de cumprimentos de metas especificos a fim de que todas as pessoas
envolvidas possam acompanhar o processo de execucgdo do programa/servicos. Desse modo, poderéo
ser identificados os resultados, inclusive com o apontamento das dificuldades e de eventuais alteracfes
nas metodologias, contribuindo assim, com a efetividade e a eficacia que se espera durante a execucao

dos servicos.

12 - IMPACTO ESPERADO

12.1 - Impacto Esperado

Do ponto de vista amplo, a manutencdo da oferta do Servico de Acolhimento Para ldosos —
Modalidade Abrigo Institucional, atentos no que dispbe a Tipificacdo Nacional de Servicos
Socioassistenciais, importa em resultados e impactos, que vao além das aquisicdes dos sujeitos que
utilizam os servicos e avancam na direcdo de mudancas positivas em relagcdo a indicadores de

vulnerabilidades e de riscos sociais. Nesse sentido, espera-se contribuir para:

. Reducdao das violagdes dos direitos socioassistenciais, seus agravamentos ou reincidéncias;
. Reducéo da presenca de pessoas em situacao de abandono;

. Individuos e familias protegidas;

. Construcéo da autonomia;

. Individuos e familias incluidas em servigos e com acesso a oportunidades;

. Rompimento do ciclo da violéncia doméstica e familiar.
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Por outro lado, para além do impacto social global esperado, o cofinanciamento das atividades
institucionais, com recursos transferidos do Fundo Nacional de Assisténcia Social, permitira o implemento
das aclGes desenvolvidas pelo Abrigo Madre Paulina, permitindo-nos o melhor aproveitamento dos
espacos disponiveis, oferecendo um espaco agradavel, organizado, salubre, propiciando melhor
atendimento, conforto e bem estar aos idosos acolhidos, bem como o pleno desempenho das atividades
voltadas aos usuarios da OSC, a qual desenvolve as a¢les socioassistenciais proprias, previstas na
matriz padronizada do Servico de Acolhimento Institucional Para Idosos — Modalidade 2: Abrigo

Institucional.

Pedra Bela, 15 de Outubro de 2024.
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PRESIDENTE

Travessa_Antonio Bueno de Miranda, 80 — CEP 12.990-000 — Centro — Pedra Bela-SP
Tel.: (11)4037-1457  e-mail: asilomadrepaulina@yahoo.com.br



